Individuella val, yrkesprogram
infor ar 3 23/24

Fotografisk bild 1 (100p)

| kursen Fotografisk bild 1 l&r vi oss fotograferingens skdna grunder. Det
innebéar bland annat att betrakta var omgivning med fotografens blick och se
motiv ur nya vinklar och perspektiv. Vi lar oss ocksa hur man hanterar
systemkameran rent praktiskt for att kunna ta just den bild man sett for sitt inre.
Dessutom lar vi oss hur man i Photoshop efterbehandlar bilderna for att
forstarka det budskap eller det estetiska varde vi vill férmedla. Vi lar oss helt
enkelt att skapa bilder, i stéllet for att ta kort. (Carl Cidson Lycke)

Idrott och halsa 2 (100p)

Kursen Idrott och halsa 2 innehaller upplevelsebaserade aktiviteter bade
utomhus och inomhus samt ett antal olika motions- och traningsformer.
Undervisningen kommer ocksa att behandla halsobegreppets grunder,
riskfaktorer i samband med traning, ergonomi samt fysiologiska och
psykologiska effekter av fysisk aktivitet. (Tina Petersson)

Privatjuridik (100p)

Kursen ger en grundlaggande forstaelse for vad juridik ar, med betoning pa det
som galler individen. Kursen omfattar bl a familjerétt och arvsratt, avtalsrétt,
konsument- och koprétt, process- och straffrétt samt utvecklar férmagan att
forsta juridiska begrepp och problemlésning i rattsliga sammanhang. (CG
Hedlund)

Svenska 3 — (100p) - kravs for grundlaggande behorighet till
hdgskolestudier Kontakta din svensklarare for mer information om kursen
Forkunskapskrav: Svenska 2

El- och energikurs (géller ej elever pa BF, HA, FS)
Mer information far du av larare pa El- och energiprogrammet

Fordon- och transportkurs (géller ej elever pa BF, HA, FS)
Mer information far du av larare pa Fordon- och transportprogrammet



